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得獎簡評： 

 楊維元博士的論文成就在於單一細胞內連續觀察失能胞器和細胞代謝功能途徑的

創新闡釋：發展以影像為基礎之研究工具，以探查在細胞世代交替中，經自噬路徑

(autophagy pathway)更迭功能失調之胞器。自噬作用可以讓細胞擺脫自身不必要的壓

力，以維持細胞健康並避免引發細胞死亡。以 Parkin 蛋白質調節之自噬粒線體機制

(mitophagy)，功能缺陷的粒線體會經由自噬機制進一步被選擇性地降解。此機制之失調

為導致帕金森氏症的原因之一。楊博士將粒線體及溶酶體設為特定目標，並研發打入光

感物質，進而利用光誘發自噬機制。發現粒線體的長型小管構造會被更小的自噬相關構

造以分段的方式鎖定，而溶酶體則經由泛素化代謝。楊博士的研究於細胞生物學極具創

見，因此獲中央研究院年輕學者研究著作獎之肯定。 

 

 



2014 年中央研究院年輕學者研究著作獎得獎人簡介 
生 命 科 學 組 

 

 
 

 

得獎人簡歷： 

現職：中央研究院生物化學研究所副研究員 

學歷： 

1993-1997 國立臺灣大學物理學系學士 

1997-2003 美國伊利諾州立大學生物物理暨計算生物學博士 

經歷： 

2003-2007 美國哈佛大學化學暨化學生物學系博士後研究員 

2008-2014 中央研究院生物化學研究所助研究員 

2014-     中央研究院生物化學研究所副研究員 

代表作簡介： 

我們實驗室透過開發新穎的技術來研究細胞如何透過細胞自噬來移除已毀損的胞

器。例如：我們建立利用光在活細胞中誘導細胞進行粒線體自噬的方法。此方法具有高

的時間與空間上的解析度，更可以控制粒線體受損的範圍和程度，是其它實驗方法較難

達到的。利用這個方法我們發現功能失調的粒線體在與內質網的交匯處被細胞自噬一口

一口地吞噬清除。這個結果揭露細胞如何將大的粒線體打包進入小的細胞自噬體中清

除。 

另一方面我們進一步探討是否粒線體以外的胞器，當受損後，也會被細胞自噬移

除。我們同樣利用光來毀損溶小體，進而發現受損的溶小體也會被選擇性地泛素化，招

來細胞自噬蛋白，並最終被納入細胞自噬體中降解。這個發現讓我們提出溶小體自噬是

細胞品管溶小體的機制之一。 

得獎感言： 

能夠獲獎，靠的是：所內的同仁們提供一個自由且充裕的研究環境，並無私地建議

與指導、實驗室夥伴們擔下推進實驗的重擔，並與我分享他們的實驗果實、家人對我的

幫助及體諒，扮演我精神上的支柱，並代我打點家中的一切。未來我更需要加倍努力來

達到評審們對我們實驗室的期望。 


